
ビタミンＢ１点滴(自費診療) 

 

【目 的】  

ニンニクに含まれるビタミン B群のなどを配合した健康増進と生活の質の向上を目的とした点滴です。 

ビタミンはエネルギー代謝に深くかかわっており、不足するとエネルギーが十分に作り出されず、疲労を感じ

たり、疲れやすくなったりすることがあります。しかし、ビタミンは体内でほとんど生成されないため食事か

らの摂取が必要になります。食事の偏りや生活習慣の乱れにより不足しがちなビタミンを補います。 

 

【特 徴】 

通称「にんにく」点滴と言いますが、ニンニクは入っていません。投与後にニンニク臭がする場合がありますが、

すぐに消えます。また、投与後に呼気や体臭がニンニク臭くなることはありません。 

 

【こんな方にオススメ】 

●毎日健康で過ごしたい方            ●体調がすっきりしない方         

●仕事や家事育児に追われている方      ●筋肉痛・関節痛のある方  

●疲労感がなかなか消えない方         ●激しい運動した前後の方 

●便秘ぎみの方 

 

【安全性 ・ 副作用】 

ビタミン B 群は水溶性ビタミンのため、過剰な場合は尿として排出されます。その際は尿の色が濃くなる

場合がありますが、過剰症の心配はありません。ただ、先に述べたように、臭いで不快になる場合があります。 

また、処置時に血管痛を生じる場合があります。 

 

【診 療 内 容】 

  製品内容 予約時間 価格(税込) 

1本 
アリナミン F25注 10㎖ 

生理食塩水 50㎖ 
30分程度 1,430円 

2本 
アリナミン F25注 20㎖ 

生理食塩水 100㎖ 
1時間程度 2,750円 

＊価格には、医師もしくは看護師との面談、処置料含む 

 



【注 意 事 項】 

●予約が必要です。 

●保険診療と自費診療を同日に受けることはできません。例えば、点滴を受けた日に、診察及びお薬処方は 

できません。   

●頻度は、１～2週間に 1回までです。 

●点滴中に、やむをえず点滴を中止した場合、いかなる理由において費用は発生します。 

●初診の方は、必ず保険証及び医療証をお持ちください。 

●薬剤の不足により、ご予約の変更もしくは中止をやむを得ずお願いする場合もございます。 

 

【施術の流れ】 

予 約 

●窓口予約もしくは電話予約が必ず必要です。 

●保険診療を受けた同日に、点滴を受けることはできません。 

●点滴の容量により、30分と 1時間の予約時間があります。予約時にお伝えください。 

 

受 付 

●受付時、窓口にて点滴予約でお越しになったことをお伝えください。 

●診察券、保険証等をご提示ください。 

●予約時刻に 10 分以上遅れていらっしゃった場合、次の予約の方に影響します。予約を取り直していた

だく場合もございます。ご注意ください。 

 

施 術 

●順番にお声がけさせていただきます。通常の外来及び院外での発熱外来も行っております。 

状況によって、順番が前後する場合がございます。ご了承くださいますよう、お願い申し上げます。 

●専用チェアーにご案内します。 

●医師もしくは看護師の問診後、点滴が開始されます。 

問診の内容によって施術が行えないと判断される場合もあります。 

●腕の出しやすい服装でお越しください。 

●点滴時、ビタミン B群の特徴であるニンニク様のにおいがする場合がございます。 

●点滴中に、やむをえず点滴を中止した場合、いかなる理由において費用は発生します。 

 

会 計 

●終了後、待合スペースでお待ちください。準備ができ次第、お声がけいたします。 

●クレジットカードのご利用も可能です。暗証番号が必要です。 

 


